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Objectifs du 
programme? 

• Former 30 mobilisateurs.trices (jeunes volontaires 

de la banlieue Dakaroise, la commune de 

Ziguinchor et de Paroumba

• Former les participants aux outils de mobilisation et 

d’animation d’un groupe de volontaires

• A la structuration et  pilotage d’un projet 

communautaire

• Aux méthodes d’animation d’atelier d’intelligence 

collective basé sur le Design Thinking

• Mobiliser 10 ambassadeurs.drices 

• Former 16 binômes et les accompagner dans la 

mise en pratique de la formation.

• Réaliser 16 programme re-action (1 re-action par 

binôme) dans 16 communes, quartiers et / ou 

villages du Sénégal



Localités 
ciblées 

1. Cité Diamalaye, Yoff

2. Golf Sud, Guediawaye

3. Ouakam

4. Thiaroye Gare

5. Village de Madina Mandou (Paroumba)

6. Commune de Biscuiterie

7. Niagues

8. Keur Massar Nord

9. Wakhinane Nimzat, Guediawaye

10. Grand Yoff

11. Commune de Ziguinchor

12. Village de Keur Marème MBENGUE (Tivaouane 

Peulh Niague

13. Mbao

14. Rufisque Nord

15. Rufisque Est

16. Keur Massar Sud



_ Le rôle du mobilisateur / étapes de 
formation

1 2 3 4 5 6

Semaine 1 Semaine 2

Se former aux 
outils de pilotage 

du programme 
Ré_action

Identifier une 
thématique et 

recruter un 
partenaire (asso. 

ONG, 
Entreprises) 

Animer un atelier 
Sense’act, Elaborer 
et lancer un appel 
à candidature pour 

recruter 15  
volontaires

Définir un plan 
d’action avec le 

partenaire

Lancer le 
programme et 
accompagner 
les volontaires 
au passage à 

l’action

Faciliter le 
déroulement du 

programme + 
célébration + 

clôture + bilan 
d’activités.

Semaine 3 & 4

Durée: 1 mois



1 2 3 4

Jour 1 Jour 2

Apprendre à développer 
une communauté

● Définir la cible volontaire et 
bénéficiaire

● Définir la 
thématique/enjeu

● Répartir les rôles

LIVRABLE :
- Persona du membre de 

communauté
- Thématique identifiée et 

rôles répartis

Présentation du 
programme 

ré-action
● Se présenter

● comprendre la 
structure des 2 

semaines de 
programme

Outils & planification
● Faire le cadrage du projet 

et définir un planning 
d’activités (2H)

● Google drive
● Excel

● Whatsapp -animation du 
groupe

LIVRABLE : plan d’action défini, 
excel paramétré, google drive 

créé, tips d’animation whatsapp 
compris

_Le contenu de la formation 

Communication, 
mobilisation et 

animation d’un atelier 
d’intelligence 

collective “Sense’act”
*identification des 
volontaires & autres parties 
prenantes
*mobilisation

LIVRABLE ; les acteurs ciblés 
sont mobilisés et impliqués; 
communication de 
mobilisation créée et lancée 
auprès des bénévoles cibles

Jour 3



PLANNING DES ACTIVITES
DATE ACTIVITÉ DÉTAILS ACTIVITÉ OÙ

Jeudi 21 Juillet 2022
09h - 17h

Formation jour 1 -Présentation du programme ré-action
-Apprendre à développer une communauté

CEDEPS petit mbao 
siège du LABIS

Samedi 23 Juillet 2022
9h - 17h 

Formation jour 2 Outils & planification CEDEPS petit mbao 
siège du LABIS

Lundi 25 Juillet 2022
9h - 17h 

Formation jour 3 Communication & Mobilisation CEDEPS petit mbao
 siège du LABIS

Vendredi 29 Juillet au
Jeudi  04 Août

Recruter les bénévoles et préparer les 
ateliers Sense’act

Lancement AAC bénévoles, sélection des 
participants, préparer l’atelier Sense’act avec 
l’organisation partenaire

En ligne (réseau sociaux)

Vendredi 05 au 
Dimanche 07 Août 2022

Animer les ateliers Sense’act Animer des ateliers d’intelligence collective 
avec les acteurs et bénéficiaires ciblés

Dans votre commune, quartier 
ou village

Lundi 08 au 
Dimanche 21 Août  2022

Dérouler les activités terrains avec les 
bénévoles

Animer les groupes de bénévoles qui passent à 
l’action sur le terrain

En ligne (WhatsApp)

Samedi 27 Août 2022
10h - 13h

Présenter le bilan des activités de la 
cohorte

Chaque binôme présente le bilan de son 
activité. 

CEDEPS petit mbao 
siège du LABIS

Lundi 29 Août au 
Vendredi 16 Septembre 

2022

Préparation de la cérémonie de clôture de 
la cohorte 3 du programme re_action

Mobilisation : Invités, partenaires, presse, 
bénévoles

En ligne et sur le terrain

Samedi 17 sept. 2022
10h - 13h30

Cérémonie de clôture de la Cohorte 2 Faire le bilan des activités, remises des 
attestations et perspectives

CEDEPS petit mbao 
siège du LABIS



AGENDA DE LA FORMATION - JOUR 01

DATE HEURE ACTIVITES RESPONSABLE

JEUDI 
21 JUILLET 2022

09h00 - 09h30 Accueil et installation des participants + petit-déjeuner Team LABIS

09h30 - 13h30 

Kick off programme:
● Présentation de LABIS 5’
● Projet citoyenneté ci sama gokh 5’
● Présentation makesense Africa 5’ 
● Présentation du programme de formation 10’ 
● Rappel des engagements 15’ 
● Lister les thématiques + création des duos + dossiers Drive 1h 

Meïssa TOURE
Basile OUEDRAOGO
Bailo BAH

Ambassadeurs.drices

13h30 - 15h00 Pause déjeuner 
Tous les participants déjeunent ensemble 

Team makesense Africa

15h00 - 17h00 Formation au community building :  
● Introduction du module community building 15’
● Comment développer une communauté autour de son projet ? 30’ 

Mise en pratique 1h

Bailo BAH 

Ambassadeurs.drices 

17h00 - 17h10 ● Feeback 5’
● Next steps 5’ 

Bailo BAH



AGENDA DE LA FORMATION - JOUR 02

DATE HEURE ACTIVITES RESPONSABLE

SAMEDI
23 JUILLET 2022

09h00 - 09h30 Accueil et installation des participants + petit-déjeuner Team LABIS

09h30 - 13h30 Formation aux outils re_action :  
● Présentation des outils 1h

Mise en pratique 3h
● Faire le cadrage du projet 1h 
● Planification des activités (rétroplanning) 1h
● Définir un planning détaillé  1h

Bailo BAH

Ambassadeurs.drices 

13h30 - 15h00 Pause déjeuner 
Tous les participants déjeunent ensemble 

Team LABIS

15h00 - 17h00 Communication et mobilisation :  
● Présentation toolkit communication 30’

Mise en pratique 1h30
● Créer le persona du volontaire ciblé 
● Identifier les parties prenantes
● Rédiger l’appel à candidature des volontaires

Bailo BAH 

Ambassadeurs.drices 

17h00 - 17h10 ● Feeback 5’
● Next steps 5’ 

Bailo BAH



AGENDA DE LA FORMATION - JOUR 03

DATE HEURE ACTIVITES RESPONSABLE

LUNDI
25 JUILLET 2022

09h00 - 09h30 Accueil et installation des participants + petit-déjeuner Team LABIS

09h30 - 13h30 ● Présentation Google Form + questionnaires d’appel à  
candidature pour le recrutement des bénévoles 30’

● Faire un post pour le recrutement des bénévoles 30’ 
● Tips pour animer un groupe WhatsApp 30’ 
● Mise en pratique 2h

Bailo BAH

Ambassadeurs.drices 

13h30 - 15h00 Pause déjeuner 
Tous les participants déjeunent ensemble 

Team LABIS

15h00 - 17h00 Animation d’un atelier d’intelligence collective (design thinking) :  
● Animer un atelier Sense’act 30’
● La posture de l’animateur 30’ 
● Mise en pratique 1h 

Bailo BAH 

Stephanie 

17h00 - 17h30 Routine : 
● réunion de coordination globale, séance de travail avec les 

ambassadeurs.drices 20’
● Next steps 10’ 

Bailo BAH
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Pour postuler? 

● - Je clique ICI pour remplir le 
formulaire

● Pour plus d’informations, je 
contacte l’équipe par :

Mail: mamadou.bah@makesense.org

ou

WhatsApp : +221765404850 

On se lance?

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdGY8uSdXuPsv3_ejOqldMSnHJR2JCJL4HqJOG6s5lJe1Orrg/viewform?usp=pp_url
mailto:mamadou.bah@makesense.org


On se lance!

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1A8Ibh308uDDLe5Ay4AyJoj-ErsnNIZdi

